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MBJ/IOY HoBounbuHCKHI AETCKUM ca «Pomarikay

Ipoexr «Henest 310poBbsD)
I'pynneri: «Ilveaxkn», «He3naikay, «CoJHBIIIKOY,

«Kpacuas lllanoukay.

Bocnurtarens: {umona FO.I1
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Ipoekr
«HeneJust 310poBbs»

Tun npoexkTa: NpakTUKO- OPUECHTUPOBAHHBIN.
IIpomoKMTEeIbHOCTD MPOEKTA: KPATKOCPOYHBIH .
Y4acTHUKH NPOEKTA: 1€TU, BOCIIUTATEIb, POAUTEIH.
Bospacr gereii: pa3HOBO3pACTHBIE.

AKTYaJIbHOCTH NPOEKTA:

B nocnennee BpeMst ocTpo ctout nmpodiema 370poBbsi. [losiBUIachk TeHACHINS
K YXYAIICHUIO 37J0POBBs cpeau aeTei. JlocTndb He0OX0IUMOTO YPOBHS
WHTEIUICKTYaJIbHO — MIO3HABATEIILHOTO PAa3BUTHSI MOKET TOIBKO 310POBHIi
pebenok. CnenuansHO OPraHU30BaHHAS JIOCYTOBAs IEATEIBHOCTD SIBISETCS
3¢ (HEKTUBHBIM CpeIcTBOM (POPMUPOBAHUS 3I0POBBS M BEIPAOOTKH MPaBUIIBHBIX
MPUBBIYEK JTOIIKOJIHHUKOB.

Pasnuanble GU3KYIBTYpHBIE MEPOIIPHUSTHS CITIOCOOCTBYIOT (POPMUPOBAHHUIO Y
JeTel JJOBKOCTH, BBIHOCIMBOCTH, CMEJIOCTH H JIPYTHX Ka4eCTB CHIBHON
JMYHOCTH.

Becenpl, urpsl o TeMe momMoraroT chOpMHPOBATH IPEITOCHUIKH K 3JI0POBOMY
o0pazy KU3HHU.

[TpoxykTHBHAS NEATEIHHOCT IOMOTAET JIETSM 0TOOPA3UTh CBOM BIICUATIICHUS.

eas npoexra.

Coznanue 6J1aronpuATHBIX YCIOBUHM IJIs1 YKPETUICHUS TAPMOHUYHOTO
(dbusndeckoro pa3Butusa peoenka. DopmMupoBaHue MOTPEOHOCTH B 370POBOM
oOpasze KU3HH.

3amadu npoexra.
0300posumenbhbie.
1. ®opmupoBaHHE MOTOKUTEITHHOTO OTHOIIEHUS K 3aHITHIM (DU3KYIBTYpOH.
2. ®opMHUpOBaHUE IIIEMEHTAPHBIX 3HAHUN B 00JACTH TUTUEHBI, MEUIUHBI,
(U3KYITBTYPHI.
3. ®opmupoBaHue y AeTe HEOOXOIUMBIX IBUTATEILHBIX HABBIKOB U YMEHHIA,
CIIOCOOCTBYIOIINX YKPEITUICHHUIO 3/T0POBbS.
Bocnumamenvnuie:
1. C nomompto pu3ndecKux yrmpakKHEHH CITOCOOCTBOBATH MIPOSIBICHUIO
CMEJIOCTH, BEIHOCIIMBOCTH, TEPIICHUSI U YBEPEHHOCTH B cede.
2. Co3nmatpb yCcnoBUS IS IPOSIBIICHUS TTOJIOKUTEITBHBIX SMOITUH.
ObpazosamenvHhule:
1. ®opmupoBaTh U COBEPILICHCTBOBATH HOBBIE JIBUTATEIIbHBIC YMEHUS U
HAaBBIKU.
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IIpeanmonaraemMbiil pe3yJbTar.

1. Pacmmpenue 3HaHMI 1eTell O CBOEM 37]0POBbE.
Kenanue 3a00TUTHCS O CBOEM 3/10POBBE U 3I0POBbE OKPYHKAIOLIUX.
3HAKOMCTBO C POJIbIO BUTAMUHOB B )KU3HU YEJIOBEKA.
3HaKOMCTBO C IPUYMHAMHU OOJIE3HEN.
3HAKOMCTBO C ITPOU3BEACHUSAMU XY. JUTEPATYPHI MO TEME.
3HaKOMCTBO CO CTPOCHHEM TeJla YeJIOBeKa.

A ol S

JTanbl peaju3anuM MPOEKTa:

|. noocomosumenvuuwiii
1. VM3ydeHne MOHATHH, KACAIOUTUXCS TEMBI IIPOCKTA;
2. V3yueHne COBPEMEHHBIX HOPMATHBHBIX JIOKYMEHTOB, PETIIaMEHTHPYIOITUX
JESATEIBHOCTD IO 3JJ0POBbECOCPEIKCHHIO;
3. Pa3paboTka nepcrneKTHBHOIO TIaHa OpraHu3aIui PU3KyIbTypHO-
JOCYTOBBIX MEPOTIPUATHH;
4. TloaroToBKa ITMKJIa TEMATUUECKUX (PU3KYJIbTYPHBIX 3aHITHIA.

Il. npakmuueckuti
IMoaroroBurenbHas rpynna «I4vemxmn»

ITo3naBaTe/ibHOE pa3BUTHE:
becena: «UTto Takoe 310pOBbE?»
3araJku v MOCIOBUIIBI O CIIOPTE.

PeyeBoe pa3Burue:
Urenue xynoxxectBeHHOM autepatypsl: K. UykoBckuii « MongoabsIp».

ConuajJibHO- KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE:
C\p urpa: «MarasuH CriopT-TOBapbI»

Xy10:KeCTBEHHO-ICTETUYECKOEe pa3BUTHE:
Anmukanus: «3yOHast meTKay.

dusnyecKkoe pasBuTue:
Y TpeHsisi r*MHAaCTHKA.
[T/u «Moii Becemnbii 3BOHKUH Msiu», «KopiryH u Hacenka», «Cobepu
YpOKa».
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Crapmas rpynna «He3naiika»

ITo3HaBaTeJbHOE pa3BUTHE:
becena «Moe Temoy.

PeuyeBoe pasBurTHe:
I/u «lIponomxu ¢ppazy», «Komy uto HyxkHO?», «KTO cKkaxkeT OoJbIIe clIoB
0 Mstue (KITIOLIKE, JIbKAX, BEJIOCUIIEE U T. 1.)».

CounajibHO- KOMMYHMKATHBHOE:
C\p urpa: «bosbHHIIA»

Xy10:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHE:
Jlenka: «ButaMuHBI Ha CTOJIEY

dusnyecKoe pasBurue:
Y TpeHHss1 THMHACTHUKA
Urper —sctaderst: «Ilepenecu nekapctBay, «3aiiMu MECTO B 00pyUe».

Cpeanue rpynnbi: «ConHbIKo», «KpacHas manouka»

ITo3naBaTe/ibHOE pa3BUTHE:
becena «MukpoObI 1 BUPYCHI».

PedeBoe pa3Burue:
Urenue: A. bapro «/leBouka uymazas», C. CeménoB «Kak cTaTh
HEOOeHKOI».

CounanbHO- KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE:
C/p urpa: «Mara3uH NOJI€3HBIX TPOIYKTOB MUTAHUS.

Xy/10:KeCTBEHHO- ICTeTHYECKOe Pa3BUTHE:
Pucosanue: «51010kH HA SOJIOHEY.

dusnyecKkoe pasBuTue:
Y TpeHHss1 THMHACTHKA.
Urper ¢ 6erom «beIcTpo BO3bMU, OBICTPO MOTOKMY.
Urpel ¢ nppokkamu «JIsrymka v namm».
Urpsl ¢ 6pocanriem u sosnei «Koro Ha3Basid, TOT U JIOBUT.

1 sman - 3axknouumenvuwvi
IIpoBenenue criopTUBHOTO Ipa3aHuKa « CHIIbHBIC, TOBKHE, CMEIIBICY.
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B pesyabTaTe padoThl 0TMEYECHO:

- cpOpPMHUPOBAHHOCTH y ACTEH IIEMEHTAPHBIX MPEJICTABICHUN O 3I0POBOM
o0Opa3se X13HU;

- 0CO3HaHHUE peOEHKOM HEOOXOAMMOCTH M 3HAYMMOCTH 3JI0pPOBOTO o0pasa
KU3HU.
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