KaDTOTeKa NHNOABMKHBIX MI'D BTOpPpAad MJuIaJdllasd I'PpYIIIIa

Ne 1
«berure Ko MHe».

L]ens: ynpaxHITh JeTel NECTBOBATH MO CUTHAIY, BBITIOJHATh O€T B MPSIMOM HaNpaBJICHUU
OJHOBPEMEHHO BCEU IPYIIION.
Xo0 uepwl: Jletmn cTOAT HA OAHOW CTOpPOHE 3ajla, TaK, 4TOObl HE MeWaTh JIPYr JAPYTY.
Bocnurarens CTOUT y MPOTUBOIIONIOKHON CTOPOHBL. OH rOBOpUT: «berute Ko MHE, BCe-BCE
oerute ko MHe!» Jletn OeryT K BOCIIUTATEII0, KOTOPBIM BCTpEeUaeT UX MPUBETIMBO, Pa3Bes
PYKH IIUPOKO B CTOPOHBI, U JAENAaeT BUJ, YTO XOueT BceX pedsaT oOHATh. [locnme Toro kak
JeTu coOepyTCcsi OKOJIO BOCHHUTATENS, OH YXOAUT Ha APYTYyH0 CTOPOHY IUIOMIAIKH U CHOBA
roBoput: «berute ko mue!». Ilepen Hauamom Urpsl BOCHUTATENh HAIOMUHAET, 4TO O€XaTh
MOYHO TOJIBKO MOCJI€ CJIOB «berute Ko MHe!», HENb3sl TONKAThCA U MEWIATh APYT APYTY.
Kenaromux urpaTb MOXXHO pa3Je/iUTh Ha JBE HEOOJBIINE TPYIIbI: MOKAa OJHA TPYIINa
UTpaeT, Apyras CMOTPUT, 3aTEM OHHU MEHSIIOTCS POJISIMHU.

Ne 2

«ITHaKm».

Llenv: ynpaxHaTh JeTed  JACHCTBOBAaTH II0 CHUTHANy Tiefarora, Oeratb B Pa3HBIX
HaIpaBJICHUIX OJJTHOBPEMEHHO BCEU IpyIIION, KCIIOJIH30BaTh BCIO IUIOIIA/Ib 3a1a.
Xo0 uepwi: Tlenaror oObSCHAET, YTO ACTH OYyAYT M300pakaTh NTHYEK, KOTOPHIE TOTOBITCS K
OTJIETY B Teruibie Kpasd. [lo 3ByKOBOMY CHUrHaJly BOCHIHMTATENS BCE JETH MOJHUMAIOT PYKHU
(KpbUIbsl B CTOPOHBI U pazberaroTcs (pasyierarorcs) mo BceMy 3any. [lo curnamy: «Iltuuku
OTZIBIXAI0T», JE€TU OCTAHABIMBAIOTCS U IPUCEAALOT.

Ne 3

«Kot n BopoobInikn» (1 BapuaHr).

Lens: ynpaxXHATh JE€T€ JEHUCTBOBAaTb B COOTBETCTBUU C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS,
BBITIOJHATH O€r B MPsIMOM HamlpaBlIEHUU OJHOBPEMEHHO BCEW T'PYIINOH, UCIOJIB30BaTh BCIO
IUIOILA/b 3aa.
Xoo uepwr: «KoT» pacronaraeTcss Ha OJHOM CTOpoHE 3ama (IUIOMIAAKH), a ACTH —
«BOPOOBIIMIKKW» - Ha Apyrou. JleTn — «BOPOOBIIIKWY TPHUOIMKAIOTCA K «KOTY» BMECTE C
BOCIIUTATEJIEM, KOTOPBIN MTPOU3HOCUT: KOTS, KOTeHbKa, KOTOK, KOTSI — YepHEHbKUI XBOCTOK,
OH Ha OpEBHBINIKE JIEKUT, MPUTBOpMICS, OyaTo crnut. Ha cioBa «byaTto cmuty», «KOT»
BOCKIHUIAET: «Msy!» - U HauWHAET JIOBUTh «BOPOOBIIIKOBY», KOTOPHIE YOETalT OT HETO B
CBOM JJOMUK (3a 4epTy).

Neq

«BBICTPO B 1OMHUK.

[env: ynpaxKHITh NETEH NEMCTBOBATH II0 CUTHAJY II€arora, JIBUIaTbCsl BPACCHIIHYIO B
pa3HBIX HAMpaBIEHUSAX, O€TaTh OJHOBPEMEHHO BCEH TPYIION, UCIIOIb30BaTh BCIO TUIOMIAH
3ana.
Xo0 wuepwi: JleTn pacmonaralorcsi B <«JIOMHKE» (Ha THUMHACTHYECKMX CKaMehKax WIH
CTynpuMKax). Bocrurarens mpejyraraeT UM MOWTH HA JTY>KOK — IIBETOYKAMH MOJFOO0BATHCS,
Ha 0aboyek MOCMOTPETh — X0/Abh0a BPACCHITHYIO, B Pa3HBIX HampaBieHusX. Ha curHan:
«BBICTPO B TOMUK, TOKIIb TOMIEIN!» - MaJBIIIN OETYT 3aHUMATh MECTO B «IOMHKE» (IIF000€
MECTO).

Ne §

«JloroHu MsI9».

[env: ynpaxHATH AeTen




Xo0 wuepwvi: JleTn WrparoT Ha IUIOIIAJKE KTO C KeM XoueT. BocmuraTenb NOA3BIBAET
HECKOJBKHUX JIeTeH, MpejuiaraeT UM noderaTh 3a MI4OM U MOUTpaTh ¢ HUM. Ha3piBas umeHa
JeTeil, BOCIUTATENb MOOYEPEIHO pPACKATHIBAET MAYM B PA3HBIX HalpaBieHUsX. PebeHok
OEXHT 3a MSYOM, JIOBUT €r0 M MPHUHOCAT nejarory. Bocnurarens cHoBa OpocaeT MsiuM, HO
YK€ B IpyrOM HalpaBJICHUH.

Ne 6
«JloBkuii modgep».

Llens: ynpaxxHsATh AETEH AECUCTBOBATH MO IIBETOBOMY CHUTHAly, JABUTAaThCA BPACCHIIIHYIO B
Pa3HBIX HANPABIECHUIX, UCIIOJIB30BATh BCIO IUIOIIAb 3aja. [[oBTOpUTH npaBuia JOPOKHOTO
JIBUKCHUS.
Xo0 uepwi: Jletn pacnofiaratoTcsi MpoOM3BOJILHO M0 BCEMY 3ally, B pyKax y KaKJI0Tro pebeHKa
pyib (00pyu). Ilo curnany Bocnutatens: «[loexamu!» - metm — «MaIlIUHBDY Pa3be3KAOTCS
[0 BCEMY 3]y B Pa3HbIX HANPABIICHUSX, CTAPasIChb HE MelIaTh APYr Apyry. Ecim memaror
NOJAHUMAET (PJIaKOK KPacHOTO I[BETa, TO BCE MAIllMHBI OCTAHABIUBAIOTCS. Eciu 3eieHbIil —
MIPOJOJIKAIOT IBUKEHUE.

Ne 7
«3aiika cepblil yMBIBAETCS.

[lenv: ynpaxxHATh JIE€TEH BBINIOJIHATh JCUCTBUS B COOTBETCTBUHM C TEKCTOM CTHUXOTBOPEHUS,
IIPBITaTh HAa JIByX HOTaxX C MPOJIBUKEHUEM BIIEPE]I, UCIIOJIB30BATh BCIO IUIOMIA/b 3aJ1a.
X00 uepwl: JIeT CTaHOBATCS Tepe]] BOCIIUTATEIEM IMOJIYKPYIOM U BCE BMECTE ITPOU3HOCHT:
«3aiika cepblii YMBIBaeTCs, 3alika B TOCTH coOupaercs. BBIMBUT HOCHK, BBIMBLI XBOCTHK,
BBIMBLJT YXO, BBITEP CyX0!». B COOTBETCTBUU C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS JE€TU BBITOJHSIOT
JIBUKCHUS, IIPHITAIOT HA IBYX HOTaX, MPOJIBUTASICh BIIEPE] — «HAPABIISIOTCS B TOCTH»

Ne 8
«KoT 1 BOpoObIIIKKU» (2 BAPUAHT).

L]ens.: ynpaKHATH AETEN BBIIOJIHITH NIPBIKKU C BHICOTHI.
Xo0 uepwi: Jletn cTOSAT Ha CKaMeedkax, Ha OOJIBIINX KyOHWKax, TOJIOKEHHBIX Ha IOy B
OJIHOM CTOPOHE IUIOIIAIKK. ITO BOPOOBIIIKY Ha KphIie. B cTopoHe cuauT KOT (BOCIIUTATEND
WM KTo-HUOYAb u3 nereit). Kot cnut. «BopoOBIIKY MOJIETENN»,— TOBOPUT BOCIIHTATEIb.
BopoOsIiku CIIppITMBAIOT C KPBIIIH, PACTIPAaBUB KPBUIbS, Pa3JieTalOTCs BO Bce CTOpoHbl. Ho
BOT MpOChITIaeTcss KOT. OH MPOU3ZHOCUT «MSY-MSy» B OCKHUT JIOBUTh BOPOOBIIIIKOB, KOTOPHIE
npsSayTCs Ha Kpbiie. [loiiMaHHBIX BOPOOBIIIIKOB KOT OTBOJMT K CEO€ B JIOM.
Vrazanus. Cneautb, 94TOOBI AETH MSATKO MPU3EMIISIIUCH, CIIPHITUBAIN Ha HOCKH U CTUOAH
KOJICHHU.

Ne 9
«MBbIIIIH B KJIa70BOI».

L]ens: ynpaxkHATh J€TEl BBIMOJHATH OEr BPACCHINHYIO, MOJIJIE3aHUE MOJl IIHYP, HE Kacasch
pyKaMmu moJia
Xo0 uepwi: Jletn nzo0OpaxatoT Mbimeii. OHU CTOST WM CHUISIT Ha CTYJIbSX, CKaMEMKax Ha
OJIHOM CTOPOHE IUTONIAJIKM — MBIIIKK B HOpKax. Ha mpoTUBONOI0XKHON CTOPOHE, HA BBICOTE
50—40 cm natsHyTa BepeBKa, 3a Hel kiamoBasi. COOKYy OT UTPAIOIINX CHIHUT BOCIIUTATEb,
UCTIONHSOMMI posib Komku. Komika 3aceimaer. Mplmn OeryT B KJaJl0OBYIO, Haruoarorcs,
nojJie3as Mmoja BepeBKYy (HAJ0 cTapaThCid HAKIOHUTHCS TMOHMXKE, 4TOObI HE 3a1eTh e€). B




KJIaJIOBOM MBIIIN IPUCAXKUBAIOTCA HA KOPTOYKHM M TpbI3yT cyxapu. Komka mnpoceimaercs,
MsAyKaeT U OEXHUT 3a MblIamMu. Mbimu yoOerator B HOpkH. (Kollka He JTOBUT MbIlIEH, OHA
TOJIbKO J€JaeT BHJ, YTO XOYeT MOHMMaTh HX). 3aTeM KOILIKa BO3BpAlllaeTCs HAa MECTO U
3aCBINAET, UTPa MPOTOIKAETC.

Ne 10

«I10 pOBHEHBKOM J0POKKE».

L]env: ynpaxXHATH JETEN NEUCTBOBATh B COOTBETCTBUM C TEKCTOM U PUTMOM CTHUXOTBOPEHUS,
BBIIIOJIHATh MPBDKKM HAa JBYX HOrax € IPOJBM)KEHUEM BIIEPEN, JEHCTBOBATH COBMECTHO,
UCII0JIB30BATh BCIO IIJIOLIAb 3ajIa.
Xo0 uepwi: Jletr cBOOOAHO TPYNIUPYIOTCS WIIM CTPOSITCS. B KOJIOHHY M MY T TYJISITh.
Bocnurarens puTMUYHO, B ONIPEAEIEHHOM TEMIIE IPOU3ZHOCUT CHEAYIOIINI TEKCT:
ITo poBHEHBKOU AOPOXKKE, I10 POBHEHBKOU JOPOXKKE,
[TararoT HamM HOKKU. Pa3-nBa, pa3-asa,
[To xamenkam, 1Mo KaMeIkam, 1o KaMmeIikam, 1o kamemkam..B smy - Oyx!
IIpu cnoBax «Ilo poBHEHBKON TOPOXKKE» AETH UAYT maroMm. Korga Bocnurarenb TOBOPHUT:
«ITo kamemkam, MO KaMelIKaM»— OHHM IpPBITAalOT HAa JBYX HOrax, CJErka IMpOJBUTAsCh
Brepea. Ha cioBa «B smy — Oyx!» npucaxkuBaroTcss Ha KOPTOUKH. «Bbuie3nu u3 ssMb»,—
TOBOPUT BOCIUTATEND, U AETH NOAHUMAarOTCS. Urpa moBropsiercs.

Ne 11
«Iloiimaii komapay».

Lens: ynpaxXHATh JETEH BBIIONHATH MPBDKKA BBEPX C MECTa, JAOCTaBas IMPEIMET,
MOJIBEIICHHBIN  BBIIIE TMOJHATOM pyKu peOeHKa, He yMEHbIIATh KpPyr BO BpeMs
NOANPBITUBAHUIA.
Xo0 uepwi: JIeTH CTOAT MO KPYry JHUIOM K IEHTPY Ha PACCTOSIHUM BBITSHYTHIX PYK.
Bocnurarens HaxoauTcs B cepeauHe kpyra. B pykax y Hero npyt (mimHa 1—1,5 M) ¢
NPUBSI3aHHBIM Ha IIHYpEe KOMapoMm W3 OyMmard Wiu mMarepuu. Bocmurarenb Kpy>XHUT HIHYP
HEMHOI'O BbIllle TOJOB wurparomux. Korma komap ImpolsieTaer HaJ TOJOBOH, [€TH
MOJANPBITUBAIOT, CTapasch IOWMaTh €ro oO0euMHM pykamMu. TOT, KTO MMOWMaeT Komapa,
roBOpuT: «1 moiiman!».
Hano cnenuth, 94TOOBI €T HE YMEHBIIANM KPYT BO BpeMs MOANphITHBaHui. Bparas npyr ¢
KOMAapOM, BOCIIUTATENb TO OIYCKAET, TO IPUMIOJHUMAET €TO0.

Ne 12

«KoplIyH U NTEeHYNKW».

[]env: yOpaXHATH NeT€H JEHCTBOBATH IO CHUTHANY II€arora, BBIMIONHATH XOABOY, Oer
BPAaCCHINIHYI0, MPBIKKU C BBICOTHI 15—20 cM, UCIIOIB30BaTh BCIO IUIOMIAAb 3aJa.
Xo0 uepvl: JleTn — «ITEHUYUKW» CUASAT B «THE3IBIIIKAX» (HA TMMHACTHYECKUX CKamenKax
WU CTYyJIbUMKaXx). Beaymmii — «kopuryH» pacrojaraercsi Ha JiepeBe (CTylie) Ha HEKOTOPOM
paccTossHUM OT HuX. Bocnurarenp mnpeiaraeT «ITEHYUKamM» MOJeTaTh, IOKIEBAaTh
3epHbIlIEK. /et BBIMOMHSIOT X040y BPaCCHIHYIO, HE 3aieBas JIpyr Apyra, 3ateM Oer. Ilo
curany: «KopmryH!» - nreHdukn OBICTPO BO3BPAIMIAIOTCS B CBOM «THE3JBIMIKI» (MOXKHO
3aHUMAaTh J1000€ CBOOOJIHOE MECTO), & KKOPIIYH)» CTapaeTcs MoiMaTh KOro-nmdo U3 HUX.

Ne 15

«Haiam cBoi JOMHK.

[lenv: ynpaxXHiITh JI€T€ JEWCTBOBATH [0 CUTHAJNY ME€Narora, OpPHEHTUPOBAaTHCA B
MIPOCTPAHCTBE, BBINOJHATh XOJbOY, OEr BPACCHIMHYI, COOTHOCUTH IIBETA, UCIOIb30BaTh
BCIO IUIOILA[Ib 3a1a, IeMCTBOBATh COBMECTHO.




Xoo uepwr: Bocriutatenb pasnaetr naetsaMm (uiaxkku 3—4 1IBETOB: KpacHbIE, CUHHE, >KEIThIE,
3enenble. Jletn ¢ ¢raakkaMud OJHOrO ILIBETa COOMpArOTCs B PAa3HBIX YriaX KOMHATHI,
0003HAaYEHHBIX BOCIHUTATEIEM 3apaHee (uarom ompeneneHHoro npera. llo curnamy
Bocnutatens «MauTe TydasATh» JE€TH pacxolarcs Mo Iulomanke (KoMHATe) B pa3HbIe
ctoponbl. Korna Bocniutatens ckaxer: «Haiiau cBoil JOMHK»,— JETH COOMpPAIOTCS BO3JE
(ara cooTBEeTCTBYIOLIETO 1IBETa. Bocnurarens oTMedaeT, Kakas rpynmna paHbliie coopaach.
Ilocne HECKONBKHX MOBTOPEHMM, KOTJA JIE€TH XOPOILIO YCBOAT WIPY, BOCIHUTATENb MOXKET
IIPEVIOKNATh BO BpEMsI MPOTYJIKH OCTAaHOBUTHCS, 3aKPBITh IJa3a, a CaM TEM BpPEMEHEM
NepecTaBIsieT (yiaru, CTOAILME B yriaX KOMHATHI.

Ne 16
«JISATyHIKH-MONPBITY KW,
[]eny: ynpaxkHsITh J€TE€W BBINOIHATH NPBDKKA HA ABYX HOTax C MOPOJIBUKEHHEM BIEPE],
NEPENPHITUBAHME Yepe3 JeKAIIUM Ha MOy IIHYP.
Xoo uepvi: Ha onHOW cTOpoHE 3ajla Ha TOJIY JIGKUT IIHYp — 3To «Oomortmey. Jletn —
WIATYIIKA — TOMPBITYIIKW» CTAaHOBITCA HA JAPYroil CTOPOHE 3ajla B OJHY IIEPEHTy Ha
UCXO/IHYI0 JIMHUIO. BocniuTarenb roBopuT: BOT JATYHIKA MO AOPOXKKE CKAUYyT, BHITIHYBIIU
HOKH, KBa-KBa, KBa-KBa-KBa, CKa4yyT BBITSHYBIIN HOXKH.
B cooTBeTcTBUM C PUTMOM CTUXOTBOPEHHUS JETH BBIMOJHSIOT MPBDKKUM Ha JBYX HOTax,
npojBUrasch Brepea (mpuMepHo 16 MPBDKKOB) 10 «OOJOTHA» M TMPBHITAIOT Yepe3 IIHYD,
npousHocs: «llmrox!». Ilocne may3sl UrpoBO€ ymnpaKHEHUE MNOBTOpsieTcss. Eciu rpynma
neTeil Ooublliasi, TO MOCTPOCHHE IMPOU3BOIUTCS B JIBE IIEPEHTM M BO H30E€kKaHHE TPaBM
paccTOsSIHUE MEXIy IIEpEeHTaMu COCTaBisAeT mpuMepHo 1,5 — 2m. [letm BTOpO#l LIepeHru
BCTYNAIOT B UTPY UYTh MO3XKE U TOJIBKO MO CUTHAILY BOCIIUTATEIS.
\
Ne 17
«IITuma u nteHuukn» (1 BapuaHT).

L]eny: yOpaxxHATH eTEH ACHCTBOBAThH MO CUTHANY, BBHIMOJIHATH OCT U XOJAb0Yy BPACCHIITHYIO,
UCITI0JIB30BATh BCIO IUIOILIA/Ib 3aJa.
Xo0 uepwl: «51 Oyny nTuna, a Bbl — NTEHUYUKH, - TOBOPUT BOCIUTATENb U MpEJIaraet ACTsIM
MOCMOTPETh Ha OOJBIION KpyT (M3 ITHYpa) — 3TO HaIllle THE3/I0 U MPUTJIAIIAET NTEHYUKOB B
Hero. Jletn BXOJAT B KPYT U PUCAXKUBAIOTCA Ha KOPTOUKHU. «Ilomerenu, monerenu nTeHYnKu
3€PHBIIIKA UCKAaTh», - TOBOPUT BocnuTarTenb. [ITeHunku BpuleTaroT u3 rHespa. «lltuma —
Mamay» JIETaeT BMECTE€ C NTeHHaMu no Bcemy 3any. Ilo curnamy: «llomerenu gomou, B
rHe3a0!» - Bce AeTu OeryT B KpYT.

Ne 18

«KopuiyH u ubImisray.

L]ens: ynpaxkHATh A€TEd JEWCTBOBaTh IO CHUTHANy MEJarora, BBINOJIHATH XOAbOy, Oer
BPACCBIIHYIO; UCIIOJIb30BaTh BCIO IIONIAb 3aJ1a.
Xo0 uepwi: C 0gHOM CTOPOHBI 3aj1a PACIIONIOKEH IIHYP — 32 HUM PACTOJAraloTCs «IbITUISATA»
- 3T0 UX «I0MHK». COOKY IOMHKA Ha CTYJI€ PACIoiaraeTcsi «KOPIIYH» - BOJSIIHI, KOTOPOTro
HA3HAYaeT BOCMUTATENb. [[eTn — «upIuisTay OeraioT mo 3aj1y — «IBOPY», MPUCAKUBAIOTCS —
«COOMpAIOT 3EpPHBIIIKH, [MOMaxXUBAIOT «KpbUIbIIKaMu». [lo curHamy BocnuTartens:
«KopiiryH, neTuT!» - UbIIsITa) yOErawT B «IOMHK» (3a IIHYp), a «KOPIIYH» MBbITAETCA HX
noiMatb (IOTpOHYThCs). llpy MOBTOpEHMM UIpPbI POJIb KOPIIYHA BBINOJHSAET JIPYrou
peOeHOK (HO HE U3 Yuciia MOWMaHHBIX).




Ne 19
«IITHIA ¥ ITEeHYUKN» (2 BAPUAHT).

L]env.: ynpaxHITh JeTed NeMCTBOBATH MO CUTHATY MEAarora, BBINOIHATH Oer U XOJab0y
BPAaCCHIITHYI0, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, UCIIOIB30BATH BCIO TUIOMIAb 3aJId.
Xoo uepwl: Jletn nenstcst Ha rpymmbl o 5S—o6 venoBek. Kaxasi rpyrina uMeeT CBOM TOMUK
— THE3JIBIIKO (HAYepUYEHHBIM MEJIOM KpYT, IMOJOXKEHHBIM Ha mon OoJyblIo oOpyd uiu
CBSI3aHHYIO 32 KOHIIbI BEPEBKY U T.II.). JIeTH CUIAT Ha KOPTOUKAX, U300paKatOT NTEHYUKOB B
THE3/BIIIKAX, BocOUTarenb — NTUUKY. [lo curnanmy: «llonerenu, moJjieTenn NTEHUYUKH
3€PHBIIIKA UCKATh» NTEHUYMKHU BBUIECTAIOT M3 THE3JBIINIKA U CTaparoTCs YJIETETh 32 KOPMOM
noganeiie. [lo curnamy Bocnuratens: «[lomerenn 1goMoi, B THE310!» NTEHUYUKH
BO3BPAIIAIOTCA B CBOU T'HE3/IBIIIKH.
Bocnurarens HamoMuHAET, YTO HENb3d 3aJIETaTh B UYXKOE€ THE3JBIIIKO, YJIETaThb HAI0
NoJlajibIle OT A0Ma, TaM 0oJIbllle KOpMa JJIsl ITHYEK.

Ne 20

«Haiau cBoM uBeT».

[]env: ynpaxxHsITh I€TEH NEHUCTBOBATH MO CUTHATY, OPUEHTUPOBATHCS IO I[BETY, BBIMOJIHSITH
X070y, OEr BpacChITHYI0, UCIIOJIB30BATh BCIO MJIOMIA/b 3aj1a.
Xoo uepwi: B Tpex wmecTax IUIOMIAJKHU TMOJOXKEHBI o0pydr (5 CM), B HUX CTOST KYOUKH
(kernm) pa3HbIX MBETOB. JleTn nmensTcs Ha TpW TPYMNBI, U KaXas rpyrmna 3aHUMAeT MECTO
BOKpYI' KyOMKa OmpeJeseHHOro 1BeTa. BocnuTarens npeasiiaraeT 3allOMHUTBH I[BET CBOETO
KyOMKa, 3aTeM IO CHTHajy JeTu pa3beraroTcs mo Bcemy 3any. Ha curnan: «Haiinu cBoit
IBET!» - JETH CTaparoTCs 3aHATh MECTO OKOJIO 00pyda, B KOTOPOM KYOHK TOTO € IIBETa,
BOKPYT' KOTOPOI'O OHU 3aHMMAJIM MECTO IIEPBOHAYAJIBHO.

Ne 21

«JloxmaTtbIii mec».
[lenv: ynpaxxHsATh J€TEW JEUCTBOBAaTh B COOTBETCTBUM C TEKCTOM CTHUXOTBOPEHUS,
BBITIOJIHATE XOJIb0Y, OCT BPACCHIMHYIO, UCITOIH30BaTh BCIO TUIOMIAb 3aJa.
Xoo uepvi: OnuH U3 neredd mzoOpaxkaeT mca. OH JIOKHTCS Ha TI0J, TOJOXKHUB TOJIOBY Ha
IPOTSAHYTHIC Briepen pyku. OcTallbHBIC JEeTH TypbOOH THXOHBKO MOAXOIAT K HEMY IO Mepe
MPOU3HECEHHUS CIEYIONIETO TEKCTa:
Bort sie:kuT noXMaThli 1ec, B Jarbl CBOW YTKHYBIIIU HOC.
Tux0, CMUPHO OH JIEKHUT, HE TO IPEMIIET, HE TO CIIHT.
[Tonoiinem x Hemy, pa3OyauMm. M mocMoTpuM, 4TO-TO OyIET.
Jletn HauMHAIOT OyAUTH TICa, HAKIOHSIOTCA K HEMY, IPOU3HOCAT €ro KIMYKY, XJIOMNaloT B
nagomu, mamryT. [lec BckakuBaet u rpomko naet. Jletu paszderarorcs. [lec ronurces 3a HuMH,
cTapaercs Koro-HuOynp moimarh. Korma Bce metu yOeryr, mec BO3BpallaeTcs Ha CBOE
MECTO.

Ne 22
«Bopo0BbINIKY B THE3ABIIIKAX.
L]env: ynpaxHsTh JIeTeH AeHCTBOBATH 110 CUTHAIY, BHITIOJIHATE Oer U X0Jb0Yy BPaCCHIHYIO,
nepelaruBanie 4epe3 oOpyd, OPHUEHTHPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE, HCMOJB30BATh BCIO
IUIOIIA/Ib 3aja.




Xoo uepwi: JleTh — «BOPOOBIILIKK» C TOMOUIBIO BOCHUTATENS pacHpenenstorca Ha 3-4
Ipynnbl U CTAHOBATCA BHYTPH «THE3[» (00pyueld OOJbLIIOr0 aHaMeTpa WM KpPYToB,
o0pa30BaHHbIX U3 IIHYpOB WM BepeBoK). llo curnanmy Bocnutatens: «llomeremu!» -
«BOPOOBIIIKK» BBUIETAIOT U3 «THE3/1a», epelaruBas yepe3 o0pyy u paz0derarorcs no BCEMY
3aimy. IlpucaxxuBaroTcsi Ha KOPTOYKM — «KIIOIOT 3epHbILKW». [lo curnany: «lItuuku, B
rae3fal» - yoeraror B CBOM «THE3/1a».

Ne 23

«Kpoaukm».

L]env: yIpaxxHATH JE€TeH NEMCTBOBATH IO CUTHANLYy, BBINOJHATH HPBDKKM Ha JIBYX HOrax c
MPOJBUKEHUEM BIiepe]], Oer BPacChIMHYIO, MOAJIE3aHKE MO/ IIIHYP, HE KacasiCh pyKaMH IoJja.
Xoo0 uepwi: Jletn pacrnojiaratoTcsi 3a BEpeBKOUM (LITHYpOM), HATAHYTON Ha BbicoTe 50 cM OT
10J1a, - OHU «KPOJMKH B KieTkax». [lo curnany Bocnutaresns: «CKOK — MOCKOK Ha JIYKOK» -
BCE «KPOJHUKM» BBIOETalOT M3 KIETOK (MO/AJIE3a0T MOJ LIHYp, HE KacasCh pyKaMu MoJja),
CKauyT (MPBDKKK Ha IBYX HOTaX, LMILUTIOT TpaBKy. Ha curnan: «Ctopox!» - Bce «KpOTHKN»
yberaroT oOpatHO (HO HE MOJJIE3at0T MO/ IITHYP, a 3a0€rarT 3a CTONKY).

Ne 24
«ABTOMOOHJIN.

llejlb.' YIPAXKHATD HeTeﬁ JlefICTBOBaTB B COOTBCTCTBUM C JIBYMS IBCTOBBIM CHI'HAJIaM,
BBIIIOJIHATE O€r BPACCBIIIHYT0, NCITOJIb30BATH BCC ITPOCTPAHCTBO 3aJia.
X00 uepwvr: Kaxipii urparoiuii mojiy4aeT pyJsib (KapTOHHBIN uiau (anepHsii). [lo curnamy
BOCTIMTATENS (MTOJHAT 3€JICHBIA (JIAYKOK) JETH pa30eraroTcss BPACCHITHYIO TaK, YTOOBI HE
Mmemare Apyr napyry. Ha npyroii curHan (ImOZHAT KpacHbI (u1akoK) aBTOMOOMIH
OCTaHaBJIMBAIOTCSI.

Ne 25
«TummunHay.

Lenv: yIpaXHATh ACTEH BHITIOJIHATH X010y B KOJIOHHE 110 OJTHOMY.
Xo0 uepwi: Xonpba B KOJOHHE 1O OAHOMY B OOXOJ IUIOIIAJKH 32 BOCIHTATEJIEM H
COBMECTHOE IPOTOBAPUBAHUE CTPOUYECK CTUXOTBOPCHUS:
TummuHa y npyna, He KOJIBIIIETCS TpaBa.
He mymute, kaMbliim, 3aChImanTe, MaJbIIIH.
ITo oxkOHYaHUM CTUXOTBOPEHHMS JETH OCTAHABIMBAIOTCS, MPUCEIAIOT, HAKIOHSIIOT TOJIOBY U
3aKpBIBAIOT TUa3a. Uepe3 HEeCKOJIBKO CEKYHJ BOCIHTATENIh MPOU3HOCUT TpoMKO: «KBa-kBa-
KBa!» - W MOSACHSET, YTO JATYIIKH pa3Oyauian pedsAT, U OHM NPOCHYJIUCH, MOTHSINUCH H
MOTSHYJIHCH.

Ne 26
«MBbI TOIIaEeM HOTaMM.
[]env: ynpaxxHATh AETE€W JEUCTBOBAaTh B  COOTBETCTBUM C TEKCTOM CTHUXOTBOPEHUS,
BBITIOJTHATH O€r 10 KPYTYy.
Xoo0 uepwi: BoctiutaTenb BMeCT€ € J€TbMH CTAHOBUTCS B KPyr Ha  PacCTOSHUU
BBIIPSIMJIEHHBIX B CTOPOHY pPYK. B COOTBETCTBHM ¢ MNPOU3HOCHMBIM TEKCTOM JIETH
BBIMOJIHSIOT YIIPaKHEHUS:
MBI TOIaem HOraMu, Mbl XJIONIA€M PYKaMH, KUBA€M T'OJIOBOM.
MpbI pyKH HOAHUMAEM, MBI PYKH OITYCKAa€M, MbI PYKH MOJAEM.
C »TuMHU clIoBaMM AETH AAKOT APYT APYTY PYKH, U MPOJOJDKAIOT:




U 6eraem Kpyrom, u 6eraem Kpyrom.
Uepes HekoTOpoe Bpemsi BocmuTaTelb roBOpUT: «Croi!». JleTm 3aMeqisiioT JIBUKEHHE,
ocTaHaBiuBaroTCcs. [Ipy BeIMOIHEHUU O€ra MOKHO MPEAIOKUTh AETSAM OIYCTUTh PYKH.

Ne 27
«Orypeuuk, orypeuukK».

Lenv.: ynpaXHITh JeTe BBINOJHATH O€r BpacChIHYIO, TPBDKKKM Ha JBYX HOrax c
MPOABUKEHUEM BIIEPE]T, UCIIOIB30BATh BCE MPOCTPAHCTRO 3aa.
Xo0 uepwvi: Ha ogHOM CTOpOHE 3ajla — BOCHIUTATENh «MBIIIKa», HA JPYroil CTOPOHE — JCTH.
OHu npubAMKAIOTCS K «MBIIIKE» MPhDKKAMH Ha JABYX HOTraxX. BocnuTaTenh TOBOPUT:
Orypeuuk, orype4ymk, He X0 Ha TOT KOHEYHK,
Tam MbIIIKa )KUBET, T€O€ XBOCTUK OTTPHI3ET.
JleTn yOeraroT 3a yCIOBHYIO YEPTY B CBOM «JIOMHUKY, a TEAAror UX JOTOHSIET.

Ne 28
«KopuyH n Haceakay.

Lenv: ynpaxHaTh JA€TeH JeWCTBOBATh 10 CUTHANY TMeJarora, BBITIONHATH XOAb0y, Oer
BPACCHINMHYI0, MOJIE3aHUE T0J] MPEMATCTBUE, HE KacasiCh pyKaMU I10JIa, UCT0JIb30BaTh BCIO
Iomaab 3ana
Xo0 uepwvr: C 0THON CTOPOHBI 3aJia PACTIONIOKEH ITHYP — «JIOMHUK IBIIIIATY. B 11eHTpe 3ana
Ha CTyJ€ CHUAUT «KOPUIYH» - BOJSIIMNA, KOTOPOr0 Ha3HayaeT Bocnuratenab. [etn —
«IBIIIATaY O€TarT M0 3aly — «IBOPY», NPHUCAKHUBAIOTCA — «COOUPAIOT 3EPHBIMIKN,
MOMaxMUBalOT  «KpbulblliIkKamMuy. [lo curnany Bocnutatens: «KopmyHn naetut!» -
(IBIUIATa»YOETraloT B «JIOMHUK» (3a MIHYp), «KOPIIYH» TMBITaCTCS WX TOWMAaTh
(motponyTthes). [Ipy MOBTOpEHUH UTPBI POJIb «KOPIITYHA» BBIOITHSAET APYrod peOCHOK, HO
HE U3 YUCJIa MOWMaHHBIX.

Ne 29
«MpbIIIK ¥ KOT».

Lenv: yIpaXHATh JI€TEH JIEeWCTBOBaTh B COOTBETCTBHHM C IPAaBUJIAMH WIPBI, BBITIOJHATH
X060y, OET BpacCHIMHYIO, UCITOJIH30BATh BCIO TUIOMIAb 3aJia
Xo00 uepwvi: JleTn-MpIu CUAAT B HOPKax (Ha cCKaMelKaX WM CTYJIbSIX, IOCTABJICHHBIX BIOJb
CTEH 3aJ1a). B 0JTHOM M3 yIJI0B IUIOMIAIKK CUIUT KOT — BocnuTaTenb. KOT 3achimaeT, ¥ MBIIITH
paszberarorcss mo komHaTe. Ho BOT KOT IpOCHIMAaeTCs, TMOTITUBACTCS, MAYKaeT U HauMHACT
JIOBUTH MbIMIeH. MpIm ObICTPO OEryT W MpsAYyTCsSs B HOpKax (3aHMMAIOT CBOM MECTa Ha
cTynbsx). [locme Toro kak Bce MBIINIM BEPHYTCS B HOPKH, KOT €IIe pa3 IMPOXOAUT II0
KOMHATE, 3aTeM BO3BpallaeTCsS Ha CBOE MECTO M 3achIlaer. ... I3 HOPOK MBIIKH MOTYT
BBIOETaTh TOJBKO TOTJIA, KOT/Ia KOIIIKa 3aKpOET Ijla3a U 3aCHET, a BO3BPAIAThCS B HOPKA —
IIOCJIE TOrO KaK KOIKa MPOCHETCS M 3aMsyKaeT. B urpe Mo)KHO HCIOJIB30BaTh M KOIIKY-

WUTPYLIKY.

Ne 30
«KpoJtuKH M CTOPOXK».
[lenv: ynpaxXHiITh JI€T€HM JOEWCTBOBATH [0 CUTHANY ME€Narora, OpPHEHTUPOBATHCA B
MIPOCTPAHCTBE, BBIMOJHATL MPBDKKA HA JIBYX HOrax C HPOJBHXKEHHEM BIepes, Oer
BPACCHINHYIO, OJIE3aHUE IO MTPEMSITCTBUE, HE KACASICh PYKaMH I0J1a.




Xo0 uepvi: Ha oiHOM CTOpPOHE IIOMAAKUA MEJIOM HapuCOBaHbBI Kpyru (5— 6) — 3T0 KIETKH
U1 KpoJIMKOB. [lepen HuMu craBsaTes ayru. Ha npoTUBOIIOIOKHON CTOPOHE —0M CTOpOXKa
(cTyn, HA KOTOPOM CHJIMT BOCIHUTATENb). MEXy TOMOM M KIETKAMH KPOJUKOB HAXOAMUTCS
Jy’KOK, Ha KOTOPOM KpPOJIMKH TyJIAI0T. BocnuTaTens AENIUT BCEX UIPAOLIMX HA TPYIIIBI IO
3—4 pebenka. Kaxxas rpymnmna cTaHOBUTCS B OJIMH M3 HAUEPUYEHHBIX HA MOy Kpyros. JleTu
MPUCAXKUBAIOTCSA IO YKa3aHUIO BOCIUTATENS HAa KOPTOUKH (KPOJIMKH CHIAAT B KIIETKAX).
Bocrurarens noAXOAUT NOOYEPEAHO K KIETKAM M BBITYCKA€T KPOJHUKOB Ha JIyXKOK.
Kponuku oy 3a ApyruM Npomnosi3aroT Mo AyTroM, a 3aTeM OeraroT U MpbIraloT Ha JyKanKe.
Uepe3 HEKOTOpOE BpeMsl BOCHUTATENb TOBOpUT: «bermte B kineTkm». Kpomuku cnemar
nomoil. Kaxnawlii BO3Bpalmaercsi B CBOKO KIETKy, Ipomoj3as cHoBa noj ayrod. Kpommku
CUJAT B KJIETKaxX J0 TEX MOP, MOKa CTOPOK CHOBA HE BBIMYCTUT UX I'yJIATh. BmecTo myru nis
NOANOJ3aHUS MOYXKHO MCIIOJIB30BATh MOJIOKEHHYIO Ha CTOWKU IJIAHKY WM HATSIHYTHIN LIHYD.

Ne 31
«Haceaka u UBILUIATA.
I]env: ynpaxHATh AETEW JEHCTBOBAaTh MO CHUTHAIY IeAarora, BBINOJHATH XOAbOy, Oer
BPACCHINMHYIO, MOJIE3aHNe TIOJ IPETIATCTBUE, HE KacasCh pyKamMH T0Ja, UCTIOIh30BaTh BCIO
TUTOIIA/Ib 3aj1a
X00 uepvl: Urpatomue AeTd M300pa)karoT LBIUIAT, BOCIHUTATEeNb — Hacenky. Llpmsrta c
HAaceIKOW HaXoIsATCsS B JOME (MECTO, OTOPOXEHHOE HATSHYTOW MEXKIy CTOWKAMH WIH
CTynpsiMU BepeBkoil Ha BbicoTe 35—40 cm). B cTopone xuBeT BooOpaxkaemasi Ooblmas
nruna. Hacenka mojsie3aer moJx BEpeBKY M OTHPABISIETCS HAa MOMCKHA Kopma. OHa 30BeT
npuT: «Ko-ko-ko-ko». o ee 30By wbImisTa MoJIe3aroT MO BEPEBKY, OEryT K Haceake u
BMECTE C HEHl TyNsIoT, HaKIOHAIOTCS, MpUCEAaroT, UInyT kopM. [lo cioBam BocmuTaTens
«bonpmas nruma netut!» Bce nplmIATa ObICTpO yOeraroT W mpsuyrcs B jaome... Korma
IBIIUIATA BO3BpAIIAIOTCS JOMOW, yOeras oOT OONBIION MNTHIBI, BOCIUTATEIh MOXKET
IPUTIOJIHITH BEPEBKY MOBBIIIE, YTOOBI IETH HE 3a/ICTH €€.







